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GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERIA
SOCIEDAD ESPANOLA DEL DOLOR

VWEBINAR
16 DE JUNIO DE 2021
17:00h - 20:00h

Dirigido a:
Enfermeras y enfermeraos, estudiantes de Enfermeria y otros
profesionales sanitarios interesados en el cuidado del dolor

Mas informacion:
jornadaenfermeria@sedolor.es
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El dolor es un problema que afecta a una de cada seis
personas en nuestro pais, necesitando de equipos
multidisciplinares para la atencion de las personas
que lo sufren. En este sentido la enfermeria ocupa
una posicion privilegiada para atender esta
problematica por varias razones: su mayor
proximidad al enfermo y su entorno, y su vision
integral del ser humano, lo que hace mas facil iniciar
acciones tempranas para manejar el dolor y evaluar
la efectividad de las mismas.

De ahi la necesidad de organizar un encuentro
enfermero a través de redes que nos ayude al
crecimiento de la Enfermeria en el campo del dolor.
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PROGRAMA PRELIMINAR

Inauguracion de la Jornada.
Victor Mayoral Rojals. Presidente Sociedad Espafola del Dolor.

Oscar Natoli Vargas. Coordinador del GTSED de Enfermeria.

Mesa 1: Dolor y Autocuidado.

Mi mama tiene una amiga invisible.

Yolanda Casares. Escritora.

;Es eficaz la formacion en autocuidado en dolor crénico?

M.? Jesis Goberna lIglesias. Enfermera de la Unidad del Dolor Cronico del

Complejo Hospitalario Universitario de Vigo.

Mesa 2: Dolor agudo, dolor crénico.

Intervencion enfermera en una Unidad del Dolor Agudo.

M.? Dolores Pérez Murillo. Enfermera de la Unidad del Dolor Agudo del
Hospital General Universitario Santa Lucia de Cartagena, Murcia.

Implantacion de un listado de verificacion en la Unidad del Dolor para mejorar la
seguridad del paciente.

Noelia Sanchez Martinez. Enfermera de la Unidad del Dolor del Hospital

Universitario de la Princesa, Madrid.

Mesa3: Dolor complejo.

El cuidado enfermero en el tratamiento del Dolor Neuropatico.

Javier Zajara Garcia. Enfermero de la Unidad del Dolor del Hospital General
Universitario Santa Lucia de Cartagena, Murcia.

Viaje al interior de la infusion intratecal.

Beatriz Pérez Benito. Enfermera de la Unidad del Dolor Alianza Hospital

Universitario Rio Hortega & Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Ponencia de Clausura. Liderazgo enfermero y cuidado cotidiano como
estrategias ante el dolor.
Carmen Ferrer Arnedo. Directora del Master de Humanizacion en Salud,

Universidad Europea de Madrid.

Clausura.

Las Enfermeras en el dolor.

Enrique Ortega Ladron de Cegama. Médico de la Unidad del dolor del Alianza
Hospital Universitario Rio Hortega & Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
Oscar Natoli Vargas. Coordinador de Enfermeria en Instituto Aliaga, Clinica del

Dolor en Centro Médico Teknon, Barcelona.
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DIRECTOR DE LA JORNADA

Oscar Natoli Vargas. Coordinador de Enfermeria en Instituto Aliaga, Clinica del Dolor en Centro.

Médico Teknon, Barcelona y Coordinador del Grupo de Trabajo de Enfermeria de la SED.

COMITE ORGANIZADOR

M.? Jesus Goberna lIglesias. Enfermera de la Unidad del Dolor Crénico del Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo.

Manuela Monledn Just. Enfermera del Equipo de Soporte de Atencién Paliativa Domiciliaria - Legazpi.
Atencion Primaria. Madrid.

M.? Mar Mulero Gonzalez. Enfermera de la Unidad del Dolor del Complejo Hospitalario Universitario
de Cartagena.

Enrique Ortega de Ladron de Cegama. Médico de la Unidad del Dolor Alianza Hospital Universitario
Rio Hortega & Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Beatriz Pérez Benito. Enfermera de la Unidad del Dolor Alianza Hospital Universitario Rio Hortega &
Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

M.? Dolores Pérez Murillo. Enfermera de la Unidad del Dolor Agudo del Hospital General Universitario
Santa Lucia de Cartagena, Murcia.

Rebeca Piles Andrés. Enfermera de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario y Politécnico la Fe,
Valencia.

Noelia Sanchez Martinez. Enfermera de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de la Princesa,
Madrid.

Javier Zajara Garcia. Enfermero de la Unidad del Dolor del Hospital General Universitario Santa Lucia

de Cartagena, Murcia.
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Inscripciones:

Socio: 20 euros.

No Socio: 55 euros (incluye, si lo desea, una inscripcion a la SED de un ano).

Formulario de inscripcion: Enlace formulario (https://inscripciones.virtualsedolor.es/GescoWeb/?cfg=3164

Secretaria Técnica:

Jornada Enfermeria. an o
Tel. 935 035 903. R o e X
Email: jornadaenfermeria@sedolor.es Sociedad Espaficla del Dalor




